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PABOYASA YYEBHASA IPOI'PAMM

Ne HaumenoBanmne monynei Copepxanne
n/n U TeM
Moayas 1. Ilcuxosaoro-negaroruyecKue 0CHOBbI MPoGoOpHEHTANMH JIeTeil M MOJIOIeKH
11 Teopusi HOKOJIEHUH. Jlexyuu: Teopus mnokoneHudd. Teopus TOKOJEHWH: 3amajaHas U
[Tcuxonorust OTHOIICHMIA poccuiickas TpakToBKa. TeXHUUYECKHE CPEICTBA KOMMYHUKAITMI U TEOPUS
MEXKTy MTOKOJICHUSIMU. nokosieHuil. [lcuxomoruueckuil BO3pacT M Teopusl MOKoNeHUM. Pa3prbiB

MEXy IOKOJICHHUSIMU.

Ipaxmuueckue 3anamus: ViccnenoBanue mpoOieMbl B3aUMOOTHOLICHUH
MIOKOJIECHU B KOHTEKCTE  COLMAJIbHO-3KOHOMHMUYECKOTO  Pa3BUTHS
o01ecTsa.

Camocmosmenvras paboma: VI3yueHue nuTepaTypbl 110 TEME, IPOCMOTP
BHJIE0, PELICHUE KeHca 10 TEME.

1.2 KoruurtusHurle, Jlexyuu: CoOmUOKyIbTypHas XapaKTEPUCTHUKA COBPEMEHHOW pPOCCHUUCKOMN
[IEHHOCTHBIE U Mosoiexu. KinmoBoe W MOHATHHHOE MEBIIIJICHHE, y4YeT CIenu(uKa B
MOBEJIEHYECKHE 00pa3oBaTeIbHON JACSTEIEHOCTH.
0COOEHHOCTH Ipakxmuueckue 3anamus: COCTaBIEHHE COIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKOTO
COBPEMEHHOU MOJIOIEHKU. MopTpeTa cCoOBpeMeHHOH Monoaéxku. [lcnxomnorust cyOKymbTypHI.

Camocmosmenvhas  paboma: CaMOJIMATHOCTHKA,  OHNAaWH  —
TECTHUPOBAHHUE.

13 Ilcuxonoruueckue Jlexyuu: OCHOBHBIE TPUOPHUTETHl MPOPOPHEHTAIMOHHONW paboTHl B
«IPOCTPAHCTBA» COBPEMEHHBIX YCIIOBUSIX. OcHoBHas mpodnema KpH3HCOB
caMoonpeeneHus npoeCcCHOHANBHOTO  caMooTpeneneHust JuyHocTd. llpodeccuss u
JINYHOCTH. nicuxoJjiorusi Bioopa npodeccun. [Ipodeccronanbhblil 0TOOD.

Ipaxmuueckue 3AHAMUSL ConnanbHO-TICUXOJIOTHYECKUE u

Mpo(heCCHOHANBHBIE  «IIPOCTPAHCTBA»  CAMOOIIPENCICHUS JHYHOCTH.
BapuaTHBHOCTB ICHUXOJOTMYECKOTO TPOCTPAHCTBA MPOPECCHOHATLHOTO
camoomnpezeneHus. Mosens 00pasa KU3HEHHOTO ycIexa Kak BaKHEHIIero
perynaropa npogecCHOHAILHOTO BBIOOPA.

Camocmosmenvraa paboma: CXeMbl aHallU3a W CaMOaHAIIM3a CHTYyaIlui
camoornpeaencHns. MeTonbl  OPUEHTUPOBKM B IICHXOJIOTMUECKHX

MPOCTPAHCTBAX  CaAMOOIIPEICIICHUSI. HubopMaimoHHO-TTONCKOBBIE
METOOUKH  («apodecchsiHchl»).  UrpoBble  mpodOpHEHTAIHOHHBIE
yHpaxXxHEHHUS.
Mopayas 2. Teopusi 1 TPaKTHKA NPO(OPHEHTOIOTHH
2.1 Ipodeccronansroe Jexyuu. Tlpodopuenrarus kak cuctema. OpraHu3alMOHHBIC TPUHIIUIIBI
caMooTtIpe/ieNIieHIe KakK poopreHTAIHH. Hemn " 3a1aumn poheCCHOHAITBHOTO
SIBJIEHHE U TIPOLIECC: IIEJTN camoonpezeneHus. [IpodbremMsl U TpyIHOCTH NPHU peau3aluu Ieyleld u
pohOPUEHTATHOHHOM 3as1a4 MPo(OPUEHTAIIMOHHON PAbOTHI.
paboTHI, LienH Ipakxmuueckue  3auamusa.  Tumonorus  TPagUIMOHHBIX  HAy4YHO-
po(heCCHOHAIIBHOTO MMPAKTUYECKUX METONOB TpodopueHTanui. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTHKH
CaMOOIIPE/IENIEHUSL. AKTHBU3UPYIOMIEH MPO(QKOHCYIbTAITMOHHON MeTomuku. OOmmas cxema

KOHCTPYHPOBAHHUSI aKTHUBH3UPYIOIMIMX NPO(OPUEHTAMOHHBIX CPEICTB.
OOmme peKkoMeHJAaMM 1O  COCTaBICHHIO  MPO(OPHUEHTAIIMOHHBIX

MIPOrpaMM.
Camocmosmenvnas paboma: PexOMeHZAMKM 10 IUIAHUPOBAHHIO H
MIPOBEJICHUIO KOHKPETHBIX npoQOPHEHTALMOHHBIX 3aHSATHH.

PexomeHpanmm 1O IUIAHUPOBAaHUIO M NPOBEJCHUIO  KOHKPETHBIX
npodkoHcynbranuii. OneHkn 3QQPEeKTHBHOCTH NPOGHKOHCYIHTAIMOHHON
MTOMOIIIH.




2.2

IIpodopueHTaiuoHHbIC
MPAKTUKH U TIOAXOIBI.

Jlexyuu: Hosas mnenarornka npo(QOpUEHTAIMK INKOJBHUKOB: KOHIICTITHI,
MPUHIIMIIBL, TEXHOJIOTHH, KOMMYHUKauuu. [IpodxoncynstupoBanue. Hopmel
JIEATENEHOCTH NpOKOHCYNBTAHTA. Opranuzanm, CITY>KOBI
poOpUEHTATMOHHOM PabOTHI ¢ 00YIAIOIINMICS.

Ipaxmuueckue 3anamus. Mopenu, TEXHOJIOTHM W CPENCTBA TMOCTPOCHHUS
npodopreHTaOHHOH ~ paboThl B IMQpoBoil  cpene.  BapuaHThl
MPO(hOPUEHTAIIMOHHBIX MTPOrpaMM (MTOTHOLEHHBIX KYPCOB, SMTU30INYECKH
TIPOBOIUMBIX aasaTuii). Camocmosmenvhas paboma: BapuaHTel
IUTAHUPOBAHUSl  MHIAMBHAYAIBHBIX  MNPOQKOHCYIbTAMA B  Pa3HBIX
YCIIOBHSIX.




