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«Организация консультативной работы и психологическая помощь 

взрослым и детям в ситуациях переживания горя и утраты» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

№ 

п/п 
Наименование разделов 

Всего 

часов 

Виды учебных занятий, 

учебных работ Формы и 

виды  

контроля 
Лекци

и 

Практи

ческие 

занятия 

Самостоя

тельная 

работа 

1 Теоретические вопросы психологии 

горя: виды, феноменология, 

динамика 

10 5 2 3  

2 Базовые принципы, стратегии и 

методы работы с утратой и помощи 

человеку в горе 

10 2 5 3  

3 Итоговая аттестация 4  4  Зачёт: 

устный 

опрос 

Итого: 24 7 11 6  
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