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«Наставничество: основы работы с подростками и молодежью» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) 
Всего 

часов 

Виды учебных занятий, 

учебных работ Формы и 

виды 

контроля Лекции 
Практич

еские 

занятия 

Самостоя

тельная 

работа 

1.  Программа «Орлята России» 8 4 2 2  

2. Современные методики работы с 

подростками 

8 2 4 2  

3 Система наставничества: 

эффективные инструменты в 

работе наставника 

14 4 8 2  

4. Привлечение молодежи к участию 

в общественной деятельности и 

волонтерских проектах. 

4 2 2   

5. Итоговая аттестация 2  2  зачет: 

практическ

ая работа 

                                                         Итого: 36 12 18 6  
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